
Zeit

9:00-9:15

9:15 - 9:30

9:30-9:45

Skills 

Bewegungsrau

m

Fitness

Gang

Skills 

Bewegungs-

raum

Fitness 

Physioraum 

9:45 - 10:00

10:00-11:00

Teambildung / 

Soziales 

Kompetenztraini

ng 

Konferenz-raum

Bewegungs-

werkstatt 

Bewegungs-

raum

Gruppe Physio 

Bewegungsraum

11:00 - 11:15

11:15-12:00
Praktikumsb

ericht 

Alltagstraini

ng 

EDV Neue Medien

PC-Raum

12:00-12:15

12:15-12:45

12:45- 13:00

13:00 - 13:45

13:45-14:45

RBT 

Meeting 1

Gruppen-

raum

RBT 

Meeting 2

Wohn-

zimmer 

Psychosegruppe

Gruppenraum

AT Werkstatt 

Ergoraum

14:45-15:00

15:00-16:00
Spielegruppe 

Wohnzimmer

EDV Klassic 

PC-Raum

Arbeitswelt 

Theorie 

Konferenz-raum

Kognitives 

Training 

PC-Raum

Rehaweg Schritt 

für Schritt 

Gruppe 1    

Konferenz-raum

Wochenreflektion 

Gruppe 2 

Gruppenraum

16:00-16:15

Morgenrunde Gruppe 1

Küche

Bezugspersonen

runde 

Ergoraum

 Einzelgespräche/ 

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

 Einzelgespräche/ 

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

16:15-17:00

Erfahrungsaustausc

h 

Langzeitpraktikante

n 

Küche 

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

Rückmeldung in Teambesprechung / wenn 

Supervision - später 

 Einzelgespräche/ Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

 Einzelgespräche/ 

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

Bewerbungstraining 

PC-Raum

Selbstsorge/ZERA 

Gruppenraum

Di Mi

Morgenrunde 

Gruppe 2 

Konferenzraum

Bezugspersonenr

unde 

Konferenzraum

DBT - Gruppe 

Gruppen-raum

MittagessenMittagessen

Gruppendienste und 

Selbstbeschäftigung

Prävention und 

Gesundheit  

Konferenz-

Raum

Stellensuche 

PC-Raum

Kochen von 

Langzeitpraktikante

n  

FrDo

Bezugspersonen

runde 

Ergoraum

Bezugspersonenru

nde 

Konferenzraum
Wochenreflektion 

Gruppe 1  

Gruppenraum

Ergotherapie               

Ergoraum

RPK Zeitschrift 

Redaktionsgrupp

e 

PC-Raum 

Gemeinsames 

Kochen Gruppe 1 

Beschäftigungsth

erapie                             

Ergoraum

Gruppentherapie Gruppe 

1  

Gruppenraum

Gruppentherapie 

Gruppe 2  

Hochbeetgruppe 

/ Zeitungsgruppe 

Wohnzimmer

Mo

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

RBT Projekt  

Gruppe 1 

Gemeinsames 

Kochen Gruppe 

2

Rehaweg Schritt 

für Schritt 

Gruppe2  

Konferenzraum 

Selbstbeschäftigung / 

Rehagespräche

Außenaktivität  

Mittagessen Mittagessen

RBT Projekt 

Gruppe 2 

Mittagessen

Pilates 

Bewegungs-

raum

AT Werkstatt 

Ergoraum


